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Расписание занятий на 2023-2024 учебный  год  

 

Группа детей 

раннего 

возраста 

(10мин.) 

II младшая 

группа  А 

(15мин.) 

II младшая 

группа  Б 

(15 мин.) 

Средняя группа 

А 

(20 мин) 

Средняя группа  

Б 

(20 мин.) 

Старшая группа 

25мин,  

но не более 75 мин. при 

проведении  1 занятия 

во 2пол.дня 

Подготовительная 

группа Б 

30 мин 

 

Подготовительная 

Группа А 

30 мин.  

 

П
о
н
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ь
н

и
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Физическая 

культура 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 

Лепка  

(худ. - эст. 

развитие ) 

9.30-9.40  

9.40-9.50 

Физическая 

культура 

(физическое 

развитие) 

9.00-9.15 

Лепка 

/Аппликация 

(худ.эст. 

развитие) 

9.25- 9.40 

 

Лепка 

/Аппликация 

(худ.эст. 

развитие) 

9.00-9.15 

Физическая 

культура 

(физическое 

развитие) 

 9.25-9.40 

 

 Развитие 

речи/подготовка 

к обучению 

грамоте 1 раз в 

месяц 

(речевое развитие) 

9.00 – 9.20 

 «Безопасное 

поведение» 

соц.ком. 

развитие 

9.30-9.35 

Физическая 

культура 

(физическое 

развитие) 

9.50- 10.10 

Развитие 

речи/подготовка к 

обучению грамоте 1 

раз в месяц 

(речевое развитие) 

9.00 – 9.20 

 Конструктивная 

деятельность(худ. - 

эст. развитие)  

9.30-9.40 

 

Физическая 

культура 

(физическое 

развитие)  

10.40-11.00 

 улица 

Ознакомление с 

окружающим миром 

/ознакомление с 

природой2/знакомство 

с родным краем 

3/Основы 

гражданственности и 

патриотизма /-1 раз в 

месяц 

Рисование 

 (худ.эст. развитие)  

9.40-10.05 

Физическая культура 

(физическое развитие) 

15.20-15.45 

Рисование 

 (худ.эст. развитие)  

9.00-9.30  

 

Математическое 

развитие 

(познавательное 

развитие) 

9.40-10.10 

 

Физическая культура 

(физическое развитие) 

11.10-11.40(улица) 

Математическое 

развитие 

(познавательное 

развитие) 

9.00-9.30  

Рисование 

 (худ.эст. развитие)  

9.40-10.10  

Физическая культура 

(физическое развитие) 

11.50-12.20 (улица) 

15.50-16.10 Кружок 

«Школа мяча» 

В
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Музыка(худ. - 

эст. развитие 

9.00 -9.10 

9.10-9.20 

 

Развитие речи 

(речевое 

развитие) 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Развитие речи 

(речевое 

развитие) 

9.00 – 9.15 

 

Музыка  

(худ. - эст. 

развитие) 

9.25-9.40 

Физическая 

культура 

(физическое 

развитие) 

9.00-9.15 

Развитие речи 

(речевое 

развитие) 

9.30-9.45 

Лепка 

/Аппликация 

(худ.эст. развитие) 

9.00 – 9.20 

 

Музыка 

(худ. - эст. 

развитие)  

 

9.40-10.00 

Конструктивная 

деятельность 

(худ. - эст. 

развитие)  

10.15-10.35 

Рисование 

(худ.эст. развитие) 

9.00-9.20  

 

«Безопасное 

поведение» соц.ком. 

развитие 

9.30-9.35 

 

Музыка 

(худ. - эст. развитие)  

10.05-10.25 

 Математическое 

развитие 

(познавательное 

развитие) 

9.00-9.25 

 Музыка 

(худ. - эст. развитие ) 

11.15-11.40 

 

 Подготовка к 

обучению грамоте 

(речевое развитие) 

15.20-15.45 

Формирование основ 

финансовой 

грамотности/Безопасн

ое поведение 

(познавательное 

развитие)  

9.00-9.30  

2. Развитие речи 

(речевое развитие) 

9.40-10.10   

Прогулка 

Музыка 

(худ. - эст. развитие)  

Котельникова Е.Г. 

11.50-12.20 

Развитие речи(речевое 

развитие) 

9.00-9.30  

Формирование основ 

финансовой 

грамотности/Безопасн

ое поведение 

9.40-10.10  

 

 Музыка 

(худ. - эст. развитие)  

Котельникова Е.Г. 

11.10-11.40 

 



С
р

ед
а
 

Математическо

е развитие 

(познавательное 

развитие) 

9.00-9.10  

9.10-9.20 

 

Физическая 

культура(физич

еское развитие) 

9.30 -9.40 

9.40-9.50 

математическое 

развитие/ 

«Сенсорные 

эталоны» 

 (познавательное 

развитие) 

9.00-9.15 

Физическая 

культура 

(физическое 

 9.25 – 9.40 

Музыка 

(худ. - эст. 

развитие ) 

9.00-9.15 

математическ

ое развитие/ 

«Сенсорные 

эталоны» 

(познавательно

е развитие) 

9.30-9.45 

Математическое 

развитие 

(познавательное 

развитие) 

9.00 – 9.20 

 

Физическая 

культура 

(физическое 

развитие) 

9.45-10.05 

 Математическое 

развитие 

(познавательное 

развитие) 

9.00 – 9.20   

 

Физическая 

культура 

(физическое 

развитие) 

10.10-10.30 

Рисование 

(худ.эст. развитие) 

9.00-9.25 

Физическая культура 

(физическое развитие) 

11.45-12.15 

 

 Конструктивная 

деятельность(худ.эст. 

развитие) 

15.20-15.45  

 Математическое 

развитие 

(познавательное 

развитие) 

9.00-9.30 

Лепка 

/Аппликация 

(худ.эст. развитие) 

9.40-10.10 

Физическая культура 

(физическое развитие) 

10.30-11.00 

Лепка 

/Аппликация 

(худ.эст. развитие) 

9.00-9.30 

 Математическое 

развитие(познавательн

ое развитие) 

9.40-10.10 

Физическая 

культура(физическое 

развитие) 

11.50-12.20 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Ч
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в
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Музыка 

(худ. - эст. 

развитие)  

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Развитие речи 

(речевое 

развитие) 

9.30 -9.40  

9.40-9.50 

Рисование 

худ.эст. развитие 

9.00 – 9.15 

Физическая 

культура 

(физическое 

развитие) 

9.25-9.40 

Физическая 

культура 

(физическое 

развитие) 

9.00 – 9.15 

Рисование 

(худ.эст. 

развитие) 

9.30 – 9.45 

Рисование 

(худ.эст. развитие) 

9.00 – 9.120  

Музыка 

(худ. - эст. 

развитие)  

9.40-10.00 

Лепка 

/Аппликация 

(худ.эст. развитие) 

9.00 – 9.20  

Музыка 

(худ. - эст. развитие)  

10.00-10.30 

Лепка 

/Аппликация 

(худ.эст. развитие) 

9.00-9.25 

Музыка 

(худ. - эст. развитие)  

11.15-11.40 

Развитие речи 

(речевое развитие) 

15.20-15.45 

Рисование 

(Худ.эст. развитие) 

9.00-9.30 

Музыка 

(худ. - эст. развитие ) 

Котельникова Е.Г. 

11.50-12.20 

Конструктивная 

деятельность (бумага, 

ткань) 

15.20-15.50 

Рисование 

(худ.эст. развитие) 

9.00-9.30 

Конструктивная 

деятельность(бумага, 

ткань) 

9.40-10.10 

Прогулка 

Музыка (худ. - эст. 

развитие Котельникова 

Е.Г 

11.10-11.40 

  
  
П
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Рисование 

(худ.эст. 

развитие) 

9.00-9.10  

9.10-9.20 

Ознакомление 

с окружающим 

миром 

(познавательное

развитие) 

9.30-9.40  

9.40-9.50 

Музыка 

(худ. - эст. 

развитие)  

9.00-9.15 

 

 «Безопасное 

поведение»/ 

«Основы 

гражданственнос

ти и 

патриотизма» 

(познавательное 

развитие) 

9.25-9.40 

 «Безопасное 

поведение»/ 

«Основы 

гражданственн

ости 

патриотизма» 

(познавательно

е развитие) 

9.00-9.15 

Музыка 

(худ. - эст. 

развитие ) 

9.25-9.40 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

Знакомство с 

родным краем – 

1 раз в месяц 

 (познавательное 

развитие) 

9.00-9.20 

Физическая 

культура 

(физическое 

развитие) 

11.40-12.00 улица 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/ Знакомство 

с родным краем – 1 

раз в 

месяц(познавательное 

развитие) 

9.00-9.20  

Физическая 

культура 

(физическое 

развитие) 

10.10– 10.30 

Формирование основ 

финансовой 

грамотности/Безопасн

ое поведение 

(познавательное 

развитие ) 

9.00-9.25 

Физическая культура 

(физическое развитие) 

10.40-11.05 

Подготовка к 

обучению грамоте 

(речевое развитие) 

9.00-9.30 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром1/ознакомление 

с природой2/Основы 

гражданственности и 

патриотизма3/регион

альный компонент 4 

9.40-10.10 

Физическая культура 

(физическое развитие) 

11.10-11-40 

15.50-16.10 Кружок 

«Школа мяча» 

Ознакомление с 

окружающим 

миром1/ознакомление 

с природой2/Основы 

гражданственности и 

патриотизма3/регион

альный компонент 4 

9.00-9.30 

Подготовка к 

обучению грамоте 

(речевое развитие) 

9.40-10.10 

 Физическая 

культура 

(физическое развитие) 

15.20-15.50 

В
се

го
  

ч
а

с

о
в

 

в
 

н
ед
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ю

 10 НОД 

1 час 40 мин 

10 НОД 

2часа 00 мин 

10 НОД 

2 часа 30 мин 

12 НОД 

3 часа 25 мин 

12 НОД 

3 часа 25мин 

14 НОД 

5 часов 50 мин 

15НОД 

7часов 30 мин 

15НОД 

7 часов 30 мин 

 


